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1. Udrzat mier

Mier je bazalna podmienka kvalitného fungovania vietkého, aj zdravotnictva. Zabezpecit jeho
ochranu pred vonkajsimi vplyvmi vratane ochrany pred novymi formami vedenia vojen, ako je
prenikanie imigrantov, islamu a inych ideoldgii vratane LGBTI a najnovsie ohrozenie psychologickymi
operaciami (Sirenie paniky) a biologickymi hrozbami (virusy, bojové biologické zbrane). Tento ciel
moze garantovat iba silny Stat.

2. Univerzélna dostupnost

Naplnit ¢lanky v Ustave, ktoré definuju ,,Univerzalnu dostupnost zdravotnej starostlivosti“ a prioritu
zdravia (Zivota) pred obchodnymi zaujmami. V ¢l. 20 Ustavy je uvedené - vykon vlastnickeho prava
nesmie poskodzovat [udské zdravie. V €l. 40 Ustavy je uvedené - kazdy ma pravo na ochranu zdravia,
kto plati zdravotné odvody ma narok na bezplatnu zdravotnu starostlivost.

3. Riadenie

Zaviest trestnopravnu a hmotnopravnu zodpovednosti politikov a Uradnikov, ¢o zabezpedi pre statne
riadiace kadre chybajucu spatnu vazbu, zminimalizuje korupciu a to dnesné statne riadenie
znormalizuje. Dnesné MZ SR prebudovat z obchodného oddelenia finanénych skupin riadiaceho
biznis s chorobami na riadiaci organ zdravotnictva. Znovu zapojit timy zdravotnikov do riadenia
procesov v zdravotnictve.

4. Financovanie

Zmenit systém zdravotného poistenia . Vyber povinnych zdravotnych odvodov presunut na Danovy
urad a rozdelovanie prijmu z tychto zdravotnych dani posunut do regiénov. Za tym ucelom vytvorit
z pobotiek VEZP s participaciou VUC Krajské Grady ndkupu zdravotnej starostlivosti. Pre sikromné
poistovne otvorit trh s pripoistenim. Vznikne tak systém Statneho solidarneho zdravotnictva
financovany z dani, doplneny systémom sukromného zdravotnictva financovaného z pripoistenia.

V statnom segmente prejst z trhového financovania na pausalnu thradu zodpovedajtcu redlnym
nakladom poskytovanej zdravotnej starostlivosti a tym zabezpediit efektivne vyuzitie disponibilnych
zdrojov. Od trhového ,Hodnota za peniaze” k redlnemu ,,Z penazi hodnota“.

4. Ludské zdroje

Pre pacientov zabezpecit dostato¢ny pocet slovenskych lekarov a zdravotnych sestier. Okrem
zlepsenia finan¢ného a socidlneho zabezpecenia zdravotnikov, ¢o prinest navrhované opravy
riadenia a financovania, to vyZaduje vratit komoram, SLK a SKSaPA, ich prirodzené funkcie pri
regulovani [udskych zdrojov. Okrem zabezpecovania odbornej Urovne a etickej spdsobilosti vratit
komoram aj ich funkcie pri tvorbe optimalnej siete ambulancii a nemocnic (stratifikacia).

Redlne pokrytie ndkladov a riadenie zdravotnictva odbornikmi su zakladné podmienky pre obnovu
dovery zdravotnikov v nds stat. Nastolenie dovery zabezpedi zastavenie ich odchodu za pracou do
zahranidia, zostanu a budu liedit svojich pacientov doma.

5. Vzdelavanie

Lekarske fakulty, zdravotnicke univerzity, celé zdravotnicke Skolstvo dofinancovat, stavebne
dobudovat a moderne vybavit, aby mohlo produkovat potrebné pocty kvalitnych zdravotnickych
pracovnikov. Akceptovat uz opakovane predkladané navrhy dekanov LF na potrebné zmeny v
zdravotnickom Skolstve.
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6. Zmeny v Struktdre zdravotnictva

Vratit stratifikaciu zdravotnej starostlivosti spat na jej rozdelenie na primarnu (ambulantnd),
sekundarnu (nemocniénu) a terciarnu (Specializované Ustavy), tak ako to u nas po desatrocia
fungovalo do tzv.reformy v roku 2005 a tak, ako to je dnes Standardne zavedené v celom vyspelom
svete. S tym suvisi stratifikdcia starostlivosti na podporu zdravia, prevenciu, v€asnu

diagnostiku, lie¢bu a osetrovanie. V podpore zdravia znovu vybudovat Specializované Ustavy
zamerané na kvalitu potravin a stavovania (Ustav vyZivy fudu). V primérnej a sekunddrnej prevencii
akcentovat v€asnu dostupnost psychologickej a rehabilitacnej starostlivosti, umiestnit a rozvinut ich
uz v primarnej starostlivosti. Pre dostupnost a bezpeénost ockovania vratit vyrobu vakcin do rak
nasho $tatu. Znovu zaclenit aj kipelnd starostlivost do Standardnej lieCebno -preventivnej
starostlivosti zameranej na zleps$enie zdravotného stavu a pracovného potencialu populacie.
Zamerat sa na dosiahnutie nadvaznosti ambulantnej a nemocnic¢nej starostlivosti. ZlepSenie vykonu
ambulancii povedie k zniZeniu vstupu pacientov do nemocnic a to uvolni fudské aj finanéné zdroje
pre ¢o najlepsie rieSenie komplikovanych stavov ale aj pre rozvoj preventivnych programov.

Ambulancie

Na prvom mieste sa zamerat na zachranu najviac ohrozenej ambulantnej starostlivosti. Obnovit uz
zaniknuté ambulancie, zabezpedit pre ich fungovanie potrebné pocty lekarov a sestier. Optimalizovat
siet ambulancii vseobecnych lekarov a Specialistov s dérazom na ich timovu spolupracu a zabezpedit
ich financovanie na trovni redlnych nakladov. Ciel je fungujlca siet modernych, dobre vybavenych
ambulancii. Personalne naklady lekadrov a sestier v ambulancidach musia byt vzdy porovnatelné s ich
uroviiou v nemocniciach. Odstranit vietky byrokratické prekazky v ambulanciach aj v lekarfiach
vratane obstrukcii vyplyvajlcich zo suéasného nefunkéného systému eZdravie. Ambulantnu
starostlivost zamerat na prevenciu, v€asnu diagnostiku a v€asnu kvalitnt lie¢bu v komunitach ¢o
najblizsie k bydlisku pacientov. Odstranit vSetky kompetencné obmedzenia ambulantnej
starostlivosti.

Nemocnice

Uskutocnit ich stratifikaciu. Uréit siet zariadeni pre starostlivost o akutnych a dlhodobych pacientov
dostupnych v jednotlivych regidnoch a stanovit aj nadvazujicu siet vy$sich pracovisk, fakultnych
nemocnic a Specializovanych Ustavov zameranych na komplexnu lie€bu aj u tych najzlozZitejsich
stavov. Je potrebné zrekonstruovat a dobudovat sic¢asné nemocnice, aby bola zabezpecena
dostupnost spravodlivo vo vsetkych regidonoch a zabezpedit tak poskytovanie kvalitnej nemocnicnej
starostlivosti v blizkosti bydliska pacientov. Zaviest financovanie nemocnic podla ich redlnych
nakladov. V nemocniciach zabezpecit kvalitné stravovanie ako sucast lieCebného reZzimu. Obnovit a
dobudovat chronicku a dolieCovaciu starostlivost, vratane siete instituciondalnej starostlivosti o
bezvladnych. Pre sic¢asnu havarijnu situdciu zdravotnictva je typické, Ze nemocnicu, ktoru staviame
od roku 1986 sme namiesto dobudovania, zacali v roku 2019 burat. Osud FN v Bratislave na
Razsochach sa nesmie opakovat, za takéto zlyhania a spdsobené skody sa musi vyvodzovat osobna
zodpovednost.

7. Zaver

Je nevyhnutné odstranit siéasny systém ,,chorobnictva”, ktorého cielom je zisk z choréb a znovu
postavit zdravotnictvo na fudskej potrebe zdravia.

Stop chorobnictva + obnova zdravotnictva = starostlivost o zdravie fudu
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